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ASOC'ACION ESPAROLA REVISTA CIENTIFICAY TECNICA DE ECOLOGIA Y MEDIQ AMBIENTE

DE ECOLOGIA TERRESTRE

Ecologia de lagunas y humedales

E. Bécares

Lagunas y humedales representan estados intermedios en el amplio gradiente que se establece entre los lagos profundos vy el
ambiente terrestre. El conocimiento de estos sistemas ha estado condicionado hasta hace poco tiempo por los estudios
clasicos realizados sobre los lagos profundos estratificados en la zona alpina, en los Grandes Lagos americanos o en los
lagos britanicos del Lake District. Estos lagos profundos no son los mas numerosos ni los que més superficie ocupan, algo
que corresponde a los lagos someros y los humedales.

Como resultado de la cooperacién entre diferentes laboratorios europeos, el conocimiento sobre estos ecosistemas ha
aumentado notablemente en los Ultimos afios, y ahora sabemos que su funcionamiento es diferente del de los lagos
profundos. Sin embargo, la complejidad inherente a los sistemas someros hace que aln exista un importante
desconocimiento sobre su funcionamiento en comparacion con los lagos profundos. Por ejemplo, la menor importancia del
ambiente plancténico, objeto prioritario de estudio en la limnologia de los sistemas leniticos, frente al ambiente bentdnico
predominante en los ambiente someros, en los cuales la biopelicula (perifiton) tiene un papel fundamental, ha obligado a
aplicar técnicas més complejas de estudio y a una aproximacién multidisciplinar de los mismos.

Lagunas y humedales estan dentro de los sistemas mas productivos de la tierra y sus organismos han desarrollado
especiales adaptaciones frente a los fuertes gradientes de humedad, temporalidad, salinidad, oxigeno, etc. que los
caracterizan. Por otra parte, estas zonas someras son muy fragiles a las alteraciones y hasta hace poco tiempo eran
legalmente consideradas como zonas insalubres y baldias. La destruccion de estos ecosistemas en el Ultimo siglo, asi como
los cambios climéticos recientes, sitlan a los ecosistemas de aguas someras dentro de los de mayor riesgo de desaparicion
en la actualidad.

Lagunas y zonas humedas han servido de base para importantes estudios que han contribuido a desarrollar o comprobar
teorias ecoldgicas generales. Importantes aspectos relacionados con la teoria de las redes tréficas o con la dindmica de
sistemas han encontrado en ellos modelos ideales de investigacion. Por otra parte, los procesos bidticos y abidticos que
caracterizan estos sistemas han servido de base para el desarrollo de técnicas como la biomanipulacion o el tratamiento de la
contaminacion con humedales construidos.

En este monogréfico se presentan estudios sobre la ecologia de lagunas y zonas himedas cubriendo un amplio abanico de
tipologias y aspectos. Una vez introducidas las bases generales del funcionamiento, y las diferencias que los sistemas
mediterraneos tienen respecto de los del resto de Europa, se incidira en aspectos importantes como el papel de la vegetacién
o del zooplancton. Otras contribuciones abordarén tipos caracteristicos de humedales como son los sistemas salobres, tanto
costeros como endorreicos, y procesos diferenciadores de los humedales mediterraneos, como es el efecto de las
fluctuaciones de profundidad sobre la vegetacién. El conjunto de conocimientos adquirido sobre estos sistemas esti
permitiendo que puedan realizarse con éxito experiencias encaminadas a la recuperacion y restauracion de zonas humedas
desaparecidas o deterioradas, alguna de cuyas experiencias se recogen en el presente nimero.
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