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El zorro rojo Vulpes vulpes (Linnaeus, 1758) es una especie de cánido que tradicionalmente se ha catalogado como alimaña, esto es, una especie
dañina para las actividades humanas, especialmente las pertenecientes al sector primario, por lo que actualmente sigue siendo objeto de un manejo
cinegético, asociado a un control de sus poblaciones. Sin embargo, no existe un consenso científico acerca de si los mesodepredadores limitan las
poblaciones de especies caza menor de forma que afecten al aprovechamiento cinegético de las mismas. Se realiza una revisión, en particular para
la península ibérica, de la ecología y dieta del zorro y los posibles conflictos que podrían acarrear una mala gestión en el manejo de las poblaciones
en un contexto de cambio global. Para la Península, existe un comportamiento generalmente insectívoro. Las frutas componen una parte importante
de su dieta siendo un gran dispersor de semillas. Es necesaria la realización de estudios que valoren este servicio ecosistémico de incalculable
valor, en un escenario actual en el que es acuciante la correcta gestión para la preservación de la biodiversidad.
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Red fox Vulpes vulpes (Linnaeus, 1758) is a canid species that has traditionally been classified as a vermin, that is, a harmful species to human ac-
tivities, especially those belonging to the primary sector, and therefore it is currently object of a hunting management, associated with a control of
their populations. However, there is no scientific consensus on whether mesopredators limit populations of small game species in such a way that
they affect their human exploitation. A review is carried out, especially for the Iberian Peninsula, of the ecology and diet of red fox and possible
conflicts that could lead to inappropriate management of population in a context of global change. For the Peninsula, fox is generally insectivorous.
Fruits constitute an important part of diet being a great seed disperser. This invaluable ecosystem service is essential in a current scenario in which
correct management for the preservation of biodiversity is crucial.
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La relación humano-depredador establece un conflicto milenario
ampliamente distribuido alrededor del mundo, considerando a otros
depredadores como competidores (Graham et al. 2005). Al igual
que otras especies presentes en la península ibérica, el zorro rojo
Vulpes vulpes (Linnaeus 1758), sigue formando parte de este com-
plejo conflicto. Este caniforme, único representante de su género
en Europa, es un mesodepredador oportunista que se alimenta de
diversas fuentes, utilizando principalmente la más abundante dis-
ponible, al no ser carnívoro estricto. Dependiendo de la localización
geográfica y la estacionalidad, pueden existir diversas adaptacio-
nes y especializaciones en una fuente de alimento concreta, con-
virtiéndose en dominante (Soe et al. 2017). Para las poblaciones
ibéricas, existe un comportamiento generalista mayoritariamente
insectívoro (mayoritariamente Coleptera y Orthoptera) y frugívoro,
consumiendo en menor medida roedores, lagomorfos, aves y rep-
tiles (Díaz-Ruíz et al. 2011). En algunas zonas el conejo es el prin-
cipal recurso alimentario (Fernández-de-Simon et al. 2015), y en la
zona mediterránea se enfatiza una dieta aún más diversa y basada
en una mayor ingesta vegetal (Rosalino y Santo-Reis 2009).

De esta forma, el zorro puede considerarse como un gran dis-
persor de semillas a larga distancia, en hábitats naturales, pero

también en antropizados y fragmentados (Fedriani et al. 2018). Pro-
porciona, por tanto, un servicio ecosistémico de incalculable valor,
ya que contribuye al fortalecimiento del flujo génico inter-poblacio-
nal de especies vegetales, crucial en el contexto de cambio global
que atravesamos, donde la fragmentación es uno de los problemas
más graves para la conservación mundial. Esta perturbación causa,
por ejemplo, erosión genética, afectando a la viabilidad de pobla-
ciones vegetales debido al aislamiento por distancia y al incremento
de endogamia (Fahrig 2003). 

Sin embargo, el concepto de zorro que perdura en la cultura tra-
dicional es el de una alimaña, amenaza para aves de corral y re-
cursos cinegéticos. Esta concepción continua sigue siendo de gran
calado social, derivando en una fuerte animadversión por parte de
diversos colectivos, siendo incluso objeto de medidas de gestión
ilegales. Es muy frecuente que se argumente que los depredadores
limitan poblaciones de especies de caza menor (Delibes-Mateos et
al. 2013) y, por tanto, que el control de los carnívoros es indispen-
sable para el mantenimiento de la actividad cinegética sobre ellos.
Diversos estudios (Fernández-de-Simon 2015 entre otros) sugieren
un control poblacional del zorro, sin embargo, otros autores apun-
tan a una sobreexplotación de recursos como causa del declive de
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diversas especies (Mairin et al. 2020). Por otra parte, se ha obser-
vado que los intereses económicos y la percepción que se tiene
sobre los depredadores hace variar la intensidad de su control (De-
libes-Mateos 2013) desembocando esto en una toma de decisiones
no objetivas para la gestión del medio. 

La eliminación de ejemplares es una técnica de cuestionada efi-
cacia e igualmente usada, por ejemplo, en pos de la conservación
de otras especies. Sin embargo, es una de las más extendidas en
España y otros países europeos (Beja et al. 2009), aunque no
existe consenso acerca de si los depredadores actúan como limi-
tantes de especies de caza menor (Valkama et al. 2005). Lo que sí
se ha demostrado es que estas técnicas afectan a otras especies,
como se observa en los controles de predadores realizados en
cotos de caza. Estas técnicas acaban siendo no selectivas, afec-
tando a otros depredadores y especies amenazadas (Arroyo et al.
2013; Díaz-Ruíz y Ferreras 2013). Se apunta a que sólo en algunos
casos, un control de depredadores legal y selectivo, y sólo con fines
de conservación, podría beneficiar a otras especies cinegéticas
(Arroyo et al. 2013).

De los estudios existentes se puede deducir que no existe una
clara necesidad de gestión cinegética generalizada del zorro en Es-
paña, al menos en cuanto a conflicto por recursos con el ser hu-
mano. Debería valorarse el servicio ecosistémico clave que
proporciona en áreas antrópicas y fragmentadas, manteniendo la
diversidad genética de las poblaciones vegetales, restaurando un
flujo génico en ambientes en el que sería escaso o inexistente. Por
tanto, previo a realizar cualquier modificación en el medio, sería
conveniente realizar estudios periódicos locales sobre censo y dieta
del zorro, enfocados al servicio de restauración ecosistémica que
estos animales brindan en dicho entorno. De esta forma, nos en-
contraríamos en la senda de una correcta conservación ambiental,
acuciante en el escenario actual. Diferentes estudios proponen que
la solución se halla en encontrar alternativas de manejo cinegético
para controlar poblaciones, distintas a aquellas que puedan conlle-
var a una excesiva presión cinegética (Delibes-Mateos et al. 2014).
Incluso, considerar la actuación de depredadores ápice como con-
trol natural de mesodepredadores (Lanzski et al. 2006) sería una
estrategia a valorar, en este caso asociada a la socialmente con-
trovertida expansión del lobo ibérico Canis lupus signatus
Cabrera,1907 para la Península. 
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